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Arastirma konusu: Genetik ve mikroskobik yontemler yardimiyla sinaptik vezikiillerin geri donlstirilmesi

Bilimsel deneylerimizden bircok veri tretiyoruz.
Peki ilk bakista hipotezimize uymayan verilerden ne gibi ¢ikarimlar yapabiliriz?
Bu verilerle strdurilebilir bir sekilde basa ¢ikabilir miyiz?

Benim adim Kristine Oevel. Berlin-Buch'taki Leibniz Molekiler Farmakoloji Arastirma Enstitlst'nde
Prof. Volker Hauke'nin calisma grubunda bir doktora 6grencisiyim.

Arastirma grubumuzda sinir hiicreleri arasindaki iletisim yani kimyasal sinapslar lzerine galisiyoruz.
Norotransmiter adini verdigimiz bu kiglik haberci molekdller hiicreler arasi iletisimin bir parcasidir.
Sinaptik vezikiller denen kiiciik baloncuklarda toplanirlar ve uyaranin iletilmesi sirasinda sinaptik
yariga, yani hiicrelerin arasina salinirlar.

Bu sekilde vezikilin zari hiicre zari ile birlesir.

Sinapsin ylizey alaninin artmaya devam etmemesi ve islemin tekrardan gerceklesebilmesi igin
vezikillerin geri donustirilmesi ve donglye tekrar entegre edilmesi gerekir.

Fazlalik olan zarin elde edilmesinden, vezikilin daralmasina kadar olan bu geri dontsim sirecine
endositoz denir.

Bu geri doniistim siirecini gozlemleyebilmek igin vezikiilin zarina spesifik bir protein katiyoruz.
pH’ya duyarli olan bu protein, pH nétr bir ortamda bir lazer tarafindan hedeflendiginde parlar.
Vezikilin ici pH degeri olarak asidik oldugundan dolayi vezikiilin hiicre zaryla birlesmesini
floresan mikroskobu altinda nerdeyse anlik olarak gérebiliriz.

Floresan parlamalar azaldiginda endositozun tamamlandigi anlasilir.

Hicredeki belirli proteinleri etkisiz hale getirdigimizde floresan parlamadaki diislis yavaslarsa
endositozun da yavasladigi cikarimini yapabilir ve bu proteinlerin de sirece etkisi oldugunu

varsayabiliriz.

Tipki sinir hiicrelerinin proteinleri ve zarlari geri donistirmesi gibi biz arastirmacilar da
calismalarimiz sirasinda malzemelerimizi ve ulastigimiz verilerimizi yeniden kullanabiliriz.

Gunlik islerimde laboratuvarda ¢ok zaman geciriyorum ve plastik malzemeleri ne kadar siklikla
kullandigimizi gériiyorum. Ornek vermek gerekirse hiicrelerimizi steril bir ortamda biiyiitebilmemiz
icin bunlara ihtiyacimiz var.

Bunun disinda laboratuvar calismalarimiz icin gereken cihazlarimiz nedeniyle neredeyse 80 haneli
bir kdy kadar enerji harciyoruz.

Bu sebeple is arkadaslarim ve ben bir araya geldik ve laboratuvar ¢alismalarimizi daha
strdurilebilir olmasi icin somut adimlar attik.

Baslangicta is arkadaslarimizdan bazilar 6nerilerimize stipheyle yaklagsa da zamanla herkes
strdurdlebilir calismanin zor olmadigini ve giinlik hayata kolayca entegre edilebilecegini anladi.
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Ornegin derin dondurucularimizi -80°C'den -70°C'ye cikardik, bu da numunelerimizi korurken ayni
zamanda enerji tasarrufu yapmamiz igin yeterli oldu.

Bunun gibi kiiclik optimizasyon adimlari sayesinde laboratuvarimiz, Haucke arastirma grubu,
Almanya’da “my Green Lab” tarafindan sirdurilebilir bir laboratuvar olarak onaylanan ilk ekip
oldu.

Bu &ddil diger laboratuvarlar tarafindan da ilgi gériiyor, bu nedenle deneyimlerimizi paylasmamiz
icin bizlerle sik sik iletisime geciyorlar.

Bilim camiasinda iletisim dergilerde yayinlanan makalelerle de gergeklesir.

Cogu insan genellikle verilerimizin yalnizca bir kismini yayinladigimizin farkinda degil.

Etkisi olmayan veya orijinal hipotezle bagdasmayan bir deneyden elde edilen veriler genellikle
“bos sonu¢” veya “negatif veriler” seklinde tanimlanir.

Veri kiimeleri sonralari sunucularda veya laboratuvar defterlerinin ugsuz bucaksiz veri ormanlarinda
kaybolur ve genellikle birkag sene igerisinde ya unutulur ya da takip edilemez hale gelir.

Fakat bu “negatif veriler” cok degerli olabilir. Bizleri diisinmeye yénlendirir, hipotezlerimizi
keskinlestirir veya yeni hipotezler ortaya slirmemiz igin bizlere yol gosterir.

Yayinladiginiz makaleler bu nedenle diger arastirmacilara da yardimci olabilir.

Bu ylizden tim verilerin yayinlanacagi bir “acik bilim sistemi” strdurilebilir bir arastirma cevreleri
icin blylk bir adim olacaktir.

Bizlerin arastirma cevreleri olarak “negatif veriler” e daha fazla erisimimiz olsaydi, birlikte
sorunlarimizi daha iyi belirleyebilir ve dogru deneysel hedefleri daha hizl segebilirdik.

Sirdurilebilirlik laboratuvarda yaptiklarimizla baslar, fakat bilgi aktarimimizda da bir rol
oynamalidir.

inaniyorum ki bizler stirdiiriilebilir arastirmalar yiiriittiikce, eylemlerimiz baskalarina da ilham
verecektir.

Proje icin web sitesi: bep.fu-berlin.de/nos
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