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Arastirma konusu: Molekiler diizeyde yaslanma ve 6grenme strecleri

Yaslanma problemine bilimsel taraftan odaklanmak icin zekice fikirlere sahip olan birgok beyine ve
tabii ki ellere ihtiyac var.

Bilim yalniz kurtlara goére bir yer degildir!

Benim adim Stephan Sigrits. Egitimimi biyokimya tzerine yaptim ve su anda Freie Universitat

Berlin’de nérogenetik profesoriytim.

Arastirma grubumda sinapslardaki proteinlerin yeni anilarin olusturulmasinda ne gibi islevleri
oldugunu arastiriyoruz. Bu arastirmalar yaslilikta hafiza olusumu sirasinda ortaya ¢ikan kusurlari

anlamak ve bunlara ¢6zim Uretebilmek igin cok degerli.

Neden bizlere daha benzer farelerle degil de bir tiir meyve sinegi olan Drosophilalarla ¢alistigimiz
sizlere basta sasirtici gelebilir. Fakat aslinda sineklerin ve insanlarin molekdler, genetik ve hatta
biyokimyasal araglarinin biyik bir kismi evrimsel skalada ¢cok eskiye dayanmakta ve bu nedenle
mukayese edilebilmekte. Bu sayede edindigimiz sonuglari sonraki adimda farelerde denetleyebilir

ve insanlara aktarabiliriz.

Tabi ki de sineklerin deneylerde sundugu belirleyici avantajlar da var. Sineklerin sinir sistemlerinde
anilari tam olarak nerede depoladiklarini biliyoruz. Drosophila’nin genomunu sekansladigimizda
spesifik sinapslari ve protein yapilarini genetik metotlar sayesinde kapatip agabiliyoruz. Bu sayede
molekiler hatta atomik diinya ile hayvan davranislari arasindaki ugurumu kapatabiliyoruz.

Meyve sinekleri, fareler ve insanlara oranla daha ¢abuk yaslaniyorlar. Sinir sisteminin yaslanmasi
sOz konusu oldugunda sinekler sayesinde cevaplarimizi daha hizli alabiliyoruz. Ayrica bu sireci bir

Olcl bile olsa geciktirecek maddelere de g6z atabiliyoruz.

STED-Mikroskopisi, sinaps seviyesindeki degisiklikleri gérmek icin kullandigimiz bir ydontem. Bu
yontem, mevcut floresan mikroskopisinden ¢ok daha yiksek ¢ozlnrlik saglar. Isik dalgalarinin

belirli bir dalga boyu vardir ve bu dalga boyu incelemek istedigimiz proteinlerden sadece birazcik

daha buyk.

Burada bir sinegin beyin goriintiisiini gorliyoruz ve belirli sinapslardaki merkezi proteinler
floresanla isaretlenmis durumdalar. Bu, 1sik parcaciklarinin bu isaretlenmis yapilar tarafindan emilip

tekrar yayildigi anlamina geliyor.
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Bu yiksek ¢oziintrlikli 1sik mikroskopisi, bize hikayeler anlatan yapilari gosterir. Bize sinapslarin
yeni anilar olusturma asamasinda olup olmadigini veya herhangi bir ani olusturmadigini
gosterebilir.

Bence su anda kimse beynimizi kendi beynimizle anlayip anlayamayacagimiz hakkinda ikna edici

bir cevap veremez.

Tabii ki baskalarinin sizin icin galismasi giizel bir durum ve bu sayede yeni kesifler yapma hizimiz
tek basimiza calismaya oranla ¢ok daha ylksek. Bu nedenle verilerin elde edilmesi veya analiz
edilmesi asamasinda aktif olarak yer almak icin zamanimin Ugte birini ayirmak benim icin cok
onemli. Birlikte fikirlerimizin uyusup uyusmadigini inceleriz.

Geng ve taze fikirlere sahip olan insanlarin tecriibeli meslektaslarinizla bir araya gelmesi, “6n
yargisiz” dustinceler ve yillar boyunca biriken deneyim arasinda oldukga enteresan bir etkilesim
sagliyor. Bu nedenle farkli deneyim seviyelerine sahip bilim insanlarinin bir araya gelmesinin ¢ok

yararli olduguna inaniyorum.

Ama tabii ki sorunlar ve ¢atismalar da ortaya cikabiliyor ve siklikla isler her zaman bekledigimiz gibi
gelismiyor. Bu, bilim camiasinda olagan bir durumdur. Iyi sonuclar elde etmek istiyorsaniz bu
kaginilmazdir. Bu sebeple durmadan kendinizi gelistirmeli ve bir seyleri degistirmelisiniz. insanlara
hemen caresizlige kapilamamalari gerektigini 6gretmek ve hayal kirikliklar karsisinda durma

becerilerini ylksek tutmak gerekir.

Eger isler iyi gidiyorsa, her iki taraf da memnunsa, makul bir cabayla iyi yayinlar ortaya cikariliyorsa,

benim icin bundan daha tatmin edici bir sey olamaz.

Proje igin web sitesi: bep.fu-berlin.de/nos

© Freie Universitat Berlin, 2023

/Jai DFG >
‘ (o :\ Berlin Forschungsgemeinschaft
\\":»_ ,C

Freie Universitat i

Sayfa2-2


http://bcp.fu-berlin.de/nos

