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Arastirma konusu: motor proteinler tarafindan hiicre i¢i protein taginmasi

COVID-19 pandemisinin basindan beri medyada neredeyse glnliik olarak bilimsel gelismelere
dair haberler yayinlaniyor.

Bir stirti insan belki de ilk defa bu bilimsel gelismelerin her zaman net olmadiginin, verilerin farkli
yorumlanabileceginin ve tartigmali olarak ele alinabileceginin farkina vard.

Peki o zaman “Bilim’e” nasil glivenebiliriz ki?

Benim adim Anja Konietzny, Prof. Marina Mikhaylova’'nin “Noronal Protein Tagima” alanindaki
arastirma grubunda postdoc olarak calisiyorum. Prof. Marina Mikhaylova biri Humboldt
Universitesi Berlin ve digeri Molekiiler Nérobiyoloji Merkezi Hamburg olmak iizere iki aragtirma

grubu yonetiyor.

Arastirmamiz, beyin hticrelerinin - ya da néronlarin - organel ve proteinlerin hiicre iginde bir
yerden baska bir yere nakliyesini nasil yonettikleri sorusuna yogunlasiyor.

Bu sorunun derinine dalmak icin “hticrenin iskeletini” yani sitoskeleti incelemeliyiz. Bu yapilar
hiicrenin en ug noktasina kadar giden ufak sokaklar gibiler ve hiicre icinde kargo tasimasi gérevini
yaparlar.

Motor-proteinleri adi altindaki proteinler sitoskelet lizerinde hareket edip hiicre yapitaslarinin

nakliyesini Ustleniyorlar.

Bizler arastirma grubumuzda hiicre yapitaslarinin, proteinlerin ve organellerin, ne zaman, neden ve
nereye iletildiklerini anlamak igin sitoskelet ile motor-proteinlerinin etkilesimini inceliyoruz.

Bunun igin en énemlisi mikroskop olmak tizere birgok degisik metot kullaniyoruz: “Néronal Protein
Tasima'y1” gercek zamanda gozlemlemek icin, sican ve farelerin canli beyin hicrelerini mikroskop
altinda inceliyoruz ve bu sekilde bizim igin énemli olan neredeyse her organeli ya da proteini
secerek fliorigimali boya ile isaretleyebiliyoruz. Bu yontem ile tagimanin degisik kosullar altinda
nasil gerceklestigini gorebiliyoruz.

Genel hatlari ile bilimsel arastirmalar daha cevaplanmamis bilimsel sorularla ilgilenir.
Burada 6nemli olan arastirma sorularini olabildigi kadar titizlikle formile etmek ve sonrasinda hali
hazirda var olan bilgilere dayanarak bir hipotez olusturmaktir.

Yani hipotez, sorulan soruya cevap verebilecek bir sebebi olan ve arastirilabilecek bir ¢ikarimdir.
Elde edilen sonuglar diizenlemek ve yorumlayabilmek i¢in hem metotlarin potansiyelleri ve zayif
noktalari bilinmeli hem de ne zaman gti¢li ve anlamli ¢ikarimlar yapilamayacadi
ongorilebilmelidir.
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Arastirma konusu: motor proteinler tarafindan hiicre i¢i protein taginmasi

Yeni bir arastirma sorusuyla karsi karsiya kaldigimda ilk olarak arastirma veri bankalarini dikkatlice
tariyorum. Bunun amaci daha 6nceden yapilmis arastirmalari gézden gegirmek ve buradan bir
hipotez yaratmaktir. Bu noktada takim galismasini ne kadar 6nemli buldugumu belirtmeliyim,
clinkl bu %100 bir , Takim Calismasi”.

Sadece guinltk olarak meslektaslarimdan bilgi almakla kalmiyorum, ayni zamanda bizden dnceki
nesillerin arastirmalarini da gelistiriyorum.

Yani yeni bir hipotez rettigimde hig sifirdan baglamiyorum.

Arastirma kariyerim stresinde fark ettim ki, deneylerimin ¢cogu aslinda hipotezlerimi dogrulamiyor.
Bir hipotezimin yanlis oldugu kanitlandiginda onun nasil calismadigini artik biliyorum.

Ya da -ve bu sik¢a yasaniyor- sonuglarim kesin olmuyor ve yoruma fazlasiyla agik oluyorlar.
Baslarda ¢cok moralim bozulurdu. Ama zamanla anladim ki bilimde ilerlemenin tek yolu bu.

Nobel 6dilli Linus Pauling’in Gnld bir sézi var: “If you want to have good ideas you must have
many ideas. Most of them will be wrong, and what you have to learn is which ones to throw
away.”

“lyi fikirlere sahip olmak isteyen, ok fikre sahip olmalidir”.

Ve bu kesinlikle ¢cok dogru.

Deneylerin ¢ok azi mikemmeller. Deney igin hazirlanmis her bir diizenek, her bir deneme kendi
icinde eksiklikler ve sinirlamalar barindiryor.
Ama sorunlara birgok farkli agidan ve ¢ikis noktasindan yaklasiyoruz. Bu sayede olasi bosluklari

kapatmayi amagliyoruz.

Peki boylece %100 kesinlikte ve her zaman gecerliligini koruyacak bir beyanda bulunabilir miyiz?
Hayir.

Ama adim adim daha da yakinlasiyoruz. Yani bilim aslinda “Gergeklik” tretmiyor.

Ama bize var olan en iyi yakinligi sagliyor. Bu yakinlagsma hep ilerleyen, hicbir zaman bitmeyecek
olan bir sirec.

Bence insanlar bilimsel anlayisin limitlerinin farkinda oldugu sirece, bilim, bizim igin karmasik ve
toplumsal 6nemi olan sorunlar karsisinda alinan kararlar igin en giivenilir temelimiz.
Proje icin web sitesi: bep.fu-berlin.de/nos
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